
Preise in CHF. Service und gesetzliche MWST inbegriffen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Lunch-Special – Bären goes to South Africa 
 

17.02. bis 20.02. 
 
 

Brot mit Dip 
___ 

 
Kleiner Bären-Blattsalat 

oder 
Leckere südafrikanische Erdnusssuppe 

___ 
 

„Bobotie Cape Malay“, Hackfleischauflauf mit gelbem 
Kurkuma-Reis Mandelsplitter und Mango-Bananen-Chutney 

oder 
Black Tiger Crevetten mit Tomatengemüse auf Zitronen-
Kartoffelstock und geröstetem Knoblauch Mallorca-Style 

oder 
„Cape Malay“ Linsencurry mit Kreuzkümmel und 

Kardamom, Kurkuma-Reis und Mango-Bananen-Chutney 
 

29 
 

Pastel de Nata und Blaubeeren 
 
5 


